
A obesidade é um grande desafio de 

saúde no mundo, causa de complicações 

como diabetes mellitus tipo 2 e doenças 

cerebrovasculares e isquêmicas do coração. O 

tratamento farmacológico para pacientes obesos é 

limitado a anorexígenos (anfepramona,  sibutramina 

e orlistat), responsáveis por diversos efeitos colaterais.  

Por isso, tem aumentado a busca por ativos de origem natural, 

com eficácia comprovada e sem efeitos colaterais.  

Assim, FourSlim® chega como um fitoterápico eficaz e seguro na perda de peso, com 

fórmula baseada em um blend de extratos de manto de senhora (Alchemilla vulgaris 

L.), oliva (Olea europaea L.), hortelã selvagem (Mentha piperita/longifolia L.) e sementes de 

cominho (Cuminum cyminum L.).

Os fitoativos de FourSlim agem de forma sinérgica para aumentar a saciedade  

e promover a termogênese em adipócitos marrons. As aminas da Alchemilla vulgaris L. 

são principalmente taninos, relacionados ao aumento da taxa metabólica em 

ambientes frios. Além do estímulo metabólico, o extrato da 

Olea europaea L. mostrou eficácia na inibição e na absorção 

de glicose, possuindo, portanto, efeito hipoglicemiante, além 

de propriedades hipolipidêmicas. �

 

A Mentha piperita está relacionada à otimização do 

esvaziamento gástrico e à melhora do sistema digestivo 

como um todo. Já o Cuminum cyminum L. potencializa 

a utilização de glicose, estimulando, ainda, a mucosa 

gastrointestinal e as enzimas pancreáticas.

MECANISMO DE AÇÃO

Com Fourslim
a fome não bate



ESTUDOS 
Perda de Peso em Humanos: �

Fourslim versus Placebo
O estudo avaliou 34 voluntários (homens 

e mulheres) para testar a eficácia de FourSlim 

na redução do peso ao longo de três meses. Os voluntários 

foram divididos em dois grupos: FourSlim ou placebo e foram 

orientados a tomarem o ativo ou o placebo 30 minutos antes das principais 

refeições. As aferições de peso foram feitas no início e após um, dois e três meses. 

CONCENTRAÇÃO RECOMENDADA

150mg três vezes ao dia, 30 minutos antes das  
refeições (café da manhã, almoço e jantar).
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